
Γενικές προδιαγραφές 

Παρουσίαση χαρτί Α4 από τη μια πλευρά της σελίδας 

Περιθώρια Αριστερά 3cm, δεξιά, άνω, κάτω 2cm. 

Απόσταση γραμμών Aπλό διάστημα  

Γραμματοσειρές Βασικό κείμενο:  Times 12pt 

Τίτλοι: 

1o επίπεδο οργάνωσης: Calibri 16pt, bold 

2o επίπεδο οργάνωσης: Calibri 14pt, bold, underline 

3o επίπεδο οργάνωσης: Calibri 12pt, bold, κεφαλαία 

Τίτλος σελίδας (Header) Τοποθετείται στο πάνω μέρος της σελίδας αριστερά: 
όνομα συγγραφέα και δεξιά: συντόμευση τίτλου 
κεφαλαίου, Calibri 11pt Italics  

Υποσέλιδο (Footer) Αρίθμηση σελίδων, κέντρο: Calibri 11pt 

Εξώφυλλο Σύμφωνα με το διανεμόμενο υπόδειγμα 

 

Δομή 

1. Σύντομη περίληψη 

150 λέξεις στην αρχή του κειμένου τόσο στα ελληνικά όσο και στα αγγλικά ή γαλλικά - μέγεθος 
γραμματοσειράς Times New Roman Greek 11 

2. Λέξεις κλειδιά 

μέχρι 7 στο τέλος της περίληψης 

3. Πίνακας Περιεχομένων, Κατάλογος Πινάκων, Γραφημάτων, Σχημάτων, Ευχαριστίες 

4. Βασικό κείμενο 

Ενδεικτική διάρθρωση 

Κεφάλαιο 1: Εισαγωγή 

Κεφάλαιο 2: Βιβλιογραφική επισκόπηση 

Κεφάλαιο 3: ... 

5. Βιβλιογραφία  

Προηγείται η ελληνόγλωσση από την ξενόγλωσση σε κάθε γράμμα. Εργασίες των ίδιων 
συγγραφέων αναγράφονται με χρονολογική σειρά (πρώτα τα παλαιότερα, αν είναι του ίδιου 
έτους με α, β, γ κ.λπ.) 

6. Παραρτήματα  

Σχέδια, κείμενα, δείγματα ερωτηματολογίων, στατιστικά στοιχεία, φωτογραφίες κλπ.  
 
Μορφοποίηση  βιβλιογραφικών αναφορών  



Βιβλιογραφική αναφορά: βιβλίο  

Mistakidis, E. and Stavroulakis, E. (1997), Nonconvex Optimization in Mechanics: Algorithms, 
Heuristics and Engineering Applications by the F.E.M., Kluwer, Boston.  

Βιβλιογραφική αναφορά: Κεφάλαιο σε βιβλίο 

Karakasidis T. and Liakopoulos A. (2012), Understanding slip at the nanoscale in fluid flows 
using atomistic simulations in "Detection of pathogens using micro- and nano-technology", 
IWA Publishing, London,  pp. 277-298 

 

Panagiotopoulos, P., Mistakidis, E., Stavroulakis, G. and Panagouli, O. (1998), Multilevel 
Optimization Methods in Mechanics, in "Multilevel Optimization: Algorithms, Complexity and 
Applications", Kluwer, Dordrecht, pp. 51-90. 

Βιβλιογραφική αναφορά: άρθρο σε περιοδικό  

 

Giannakopoulos, A.E., Petridis, S., Sophianopoulos, D. S. (2012), Dipolar Gradient Elasticity of 
Cables, International Journal of Solids and Structures 49(10), pp. 1259 – 1265. 

 

Tzaros, K., Mistakidis, E. and  Perdikaris, P. (2010), A numerical model based on nonconvex-
nonsmooth optimization for the simulation of bending tests on composite slabs with profiled 
steel sheeting, Engineering Structures 32(3), pp. 843-853. 

 

Βιβλιογραφική αναφορά: Άρθρο σε συνέδριο 

 
Kanakoudis V., Tsitsifli S., (2014), Verifying the usefulness of the IWA Water Balance 2nd 
modification: pinpointing the actual role of the fixed charge included in the water tariffs, in 
Liakopoulos A., Kungolos A., Christodoulatos C., Koutsospyros A. (eds.), Proceedings of the 
12th International Conference on Protection and Restoration of the Environment – PRE12 
(Eds:), pp. 240-247, Skiathos island, Greece.  

 

Mistakidis, Ε. and Pantousa, D. (2009), Numerical simulation of composite slabs in elevated 
temperatures, in: Papadrakakis, M, Kojic, M. and Papadopoulos V. (eds.), 2nd South-East 
European Conference on Computational Mechanics, Rhodes. 

 

Βιβλιογραφικό σύστημα αναφοράς στο κείμενο 

 

Harvard - δηλαδή συγγραφέας, έτος μέσα στη ροή του κειμένου, π.χ.: (Mistakidis, 1997), 
(Kanakoudis and Tsitsifli, 2014). Για περισσότερους από 3 συγγραφείς χρησιμοποιείται 
(Mistakidis et al, 2009). 

 


